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Askeri Saglk Sistemi

GIZLILIK UYGULAMALARI
BILDIRISI

Bu bildiri saglk bilgilierinizin nasil kullanilabilip aciklandigini ve bu bilgilere nasil erisebileceginizi
aciklamaktadir. Litfen dikkatli okuyun.

Bu Gizlilik Uygulamalari Bildirisi, Saglk Sigortasi Tasinabilirlik ve
Sorumluluk Anlasmasi (HIPAA) Gizlilik Kurali uyarinca gerekmektedir. Bu
bildiri hakkinda sorulariniz igin lutfen Askeri tedavi merkezinizin (MTF)
HIPAA Gizlilik Yetkilisine ya da gerektiginde Savunma Saglik Bakanligl
(DHA) Gizlilik ve Kisisel Ozgiirliikler Subesine (DHA Gizlilik Subesi)
basvurun. Bu bildirinin sonunda "irtibat Bilgileri" boliimiine bakin.

Korunmus Saglik Bilgileri (PHI) ile ilgili Askeri Saglik Sistemi (MHS)
Uygulamalan

Bu bildiri Korunmus Saglik Bilgileriniz (PHI) ile ilgili MHS uygulamalarini aciklamaktadir. Bu
bildirideki "biz" ve "bizim" terimleri MHS'ye atifta bulunmaktadir. MHS'ye asagidakiler dahildir:
* Sahil Guvenlik tedavi merkezleri dahil oimak uzere MTFler
e Tiim MHS/TRICARE saglk planlari
* TRICARE Bolgesel Ofisleri
* MHS ile yapilan anlasma uyarinca PHI bilgilerinize erisimi olan TRICARE yonetimindeki
bakim destek yiiklenicileri ve belirli diger kurumlar. Ancak yiiklenici agindaki 6zel sektor
saglk hizmetleri saglayicilar kendi Gizlilik Uygulamalan Bildirilerini yayinlamak
zorundadirlar.
« DHA ve Kuvvet Komutanliklarinin Saglk idaresinin aktiviteleri gibi MHS ve Sahil Giivenlik
karargahlarinin etkinlikleri

PHI Bilgilerinizle ilgili Size Karsi Olan Goérevlerimiz

HIPAA Gizlilik Kurali MHS nin asagidakileri yapmasini gerektirmektedir:
» PHI Bilgilerinizin uygun bir sekilde korundugundan emin olmak
* PHI Bilgileriniz uygunsuz bir sekilde kullanildiysa ya da ifsa edildiyse, bu durumdan sizi
haberdar etmek
* PHI bilgilerinizin kullanimi ve ifsa edilmesiyle ilgili gorevlerimizi ve gizlilik uygulamalarimizi
iceren bu bildiriyi size temin etmek
* En son gecerli olan bildirinin sartlarini yerine getirmek

Bu Bildiriyi Degistirme Hakkimiz. Bu bildiriyi ve gizlilik uygulamalarimizi her an degistirebiliriz.
Degistirilen her bildiri, degisikligin yapildigi zaman hakkinizda elimizde bulunan PHI



bilgilerine uygulanacaktir ve de§i§‘i.klik yapildiktan sonra olusturdugumuz ya da aldigimiz
PHI bilgileri icin gecerli olacaktir. Onemli degisiklikler size bildirilecektir ve degisiklik
yapilan bildiri web sayfamiza yuklenecektir.

Bu Bildirinin Bir Kopyasini Nasil Alirsiniz. Bu bildirinin kagit kopyasini MTF ofisinde bulabilirsiniz,
ayrica web sitemizde de bulabilirsiniz. Daha 6nceden bu bildiriyi elektronik olarak almayi kabul
ettiyseniz dahi, bir sonraki randevunuzda kagit bir kopyayi isteyebilirsiniz ya da arayarak size
postalamamizi isteyebilirsiniz.

Onayiniz Olmadan PHI Bilgilerinizi Nasil Kullanabilir ya da Aciklayabiliriz

Tedavi. Saglik hizmetinizi saglamak, koordine etmek ya da idare etmek icin. Ornegin PHI bilgilerinizi
diger bir MTF'ye, doktora ya da uzman, eczane ya da labaratuar gibi, saglik hizmeti saglayicinizin talebi
Uzerine saglik hizmetlerinizle ilgili hale gelen saglik hizmeti saglayicisina aciklayabiliriz.

Odeme. Saglik hizmetlerinizin bedelini tahsis etmek icin. Bunlara, hastanede kalmanizi onaylatmak icin
PHI bilgilerinizi kullanmak ya da aciklamak gibi saglik hizmetlerinizi onaylamak ya da 6demek icin gerekli
belirli islemler dahil olabilir.

Saghk Hizmetleri islemleri. Saglik hizmetleriyle ilgili giinliik aktiviteleri desteklemek icin. Bu
aktivitelere kalite degerlendirme aktiviteleri, hasta giivenligi, sorusturmalar, personel
performansinin kusurlari, pratisyen egitimi ruhsati, iiriin ya da hizmet iletisimleri ve saglik
hizmetleriyle ilgili diger hizmetleri yiriitmek ya da diizenlemek dahildir ancak bunlarla sinirli
degildir. Genetik bilgileri, sigorta amaciyla kullanmayiz ya da aciklamayiz.

is Ortaklarl. MHS’e muhtelif hizmetler (6rnegin fatura hizmetleri, saglik belgesi hizmetleri, yaziim
bakim hizmetleri, yasal hizmetler ve yonetilen bakim destegi) saglayan belirli sirketlere (“i§ Ortaklan”). i§
Ortaklan yasalar geregi PHI Bilgilerinizi korumak ve tipki bizim gibi HIPAA Gizlilik Standartlarina uymak
zorundadirlar.

Ordu Etkinligi ve Milli Giivenlik icin Kuvvet Komutanliklari PHI Bilgileri . Asagidakiler dahil, belirli
makamlara ve 6zel hiikimet etkinlikleri icin:
» Askeri komuta yetkililerine, gerektiginde askeri gorevleri, gorev icin kondiisyon
degerlendirmesi dahil, uygun bir sekilde yerine getirmek igin
* Gazi i§leri Departmanina (VA) saglik hizmetlerinden faydalanmanizin saptanmasinin
yapilmasi icin
* Kuvvet Komutanhklarinin tyeleri ile ilgili olarak yabanci askeri makamlara
» Ulusal giivenlik ya da istihbarat etkinlikleri ya da Cumhurbaskaninin ve digerlerinin koruma
hizmetleri icin Yetkili Hukiimet makamlarina

Halk Sagligl. Halk saglgi ve diizenledigi kurumlara, yasalarin gerektirdigi kadar. Hastalik 6nleme ya da
kontrol etme, yaralanma ya da sakatlanma gibi durumlar bu makamilarin PHI bilgilerinize neden gerek
duyabileceginin érnekleridir.

Koétii Muamele, ihmal ya da Siddet Kurbanlaninin Rapor Edilmesi. Sosyal hizmet veya koruyucu
hizmet ajansi gibi bu tir bilgileri almaya yetkili hlikimet makamlarina.

Bulasici Hastaliklar. Bulasici bir hastaligi ya da durumu aktetme ya da yayma riskinde olabilecek
birine.

Isci Tazminati. isci tazminati programlarina.



Saghk Denetimi. Denetleme, sorusturma ve teftis icin yasal yetkileri olan bir saglik denetleme
kurumuna. Bu tiir etkinliklerin icine saglik hizmetleri sistemleri, hilkiimet yardim
programlari, medeni haklar yasalari ve diger hiikiimet denetim programlari
girmektedir.

Yasalar Geregi. Federal ve eyelet yasalarinin (Savunma Bakanlgi (DoD) ve Ordu Departmani
yoénetmelikleri) gerektirdigi kadar hiikiimet ve diger makamlara. Ornegin PHI Bilgilerinizi HIPAA ihlallerini
sorusturan Saglik Bakanlig ve insan Hizmetleri'ne veya farkl sorusturmalan yiiriiten DoD Basmiiffettisine
vermemiz gerekebilir.

Hukuk Davalarn. Hukuk davalari olan taraflar ve makamlara ve idari ofislere, mahkeme emrine ya da
celbine cevap vermek dahil olmak lizere.

Mahkumlar. Mahkumlarla ilgili olarak cezaevi kurumuna.

Sorgu hakimleri, Cenaze Levazimatcilari ve Organ Bagiglar. Sorgu hakimlerine, tibbi muayene
yetkililerine ya da cenaze levazimatgilarina 6liim sebebini saptamalari icin ya da diger gorevlerin
performansini tespit etmeleri icin. PHI bilgileri ayrica kadavra organlari, 6z ve doku bagislarinda da
kullanilabilir.

Emniyet Giigleri. Emniyet giicleri yetkililerine. Ornegin MHS ya da hastasini ilgilendiren bir sugun
incelemesi yapilirken.

Arastirma. Arastirmacilara. MHS arastirma tekliflerini ve protokollerini inceleyerek bu
arastirmalar icin gereken PHI bilgilerinizin gizliliginden emin olur.

One Siiriilen Tehditler. Bir insanin ya da halkin saghgini ve giivenligini yakinen tehdit eden etkenleri
O6nlemek ya da azaltmak icin.

Saghk Planinin Agiklamalan. Kaydolma, uygunluk onaylamasi, kapsama diizenlemesi ve diger fayda
programlari gibi saglk plani amaclan icin PHI bilgilerinize ihtiyac duyan taraflara.

Resit Olmayan Cocuklar ve Diger Vesayet Altindaki Varisler. Tedavinin saglandig eyaletin
yasalarina mutabik olarak anne babalara, vasilere ve diger kisisel temsicilere.

o itiraz Etmediginiz Takdirde PHI Bilgilerinizi Nasil Kullanabiliriz ya da Agiklayabiliriz

MTF Rehberi. MTF de (aciklamalar adiniz, nerede tedavi gordiigiiniiz ve genel saglik durumunuzla
sinirlidir). Din adamlarina hangi dine mensup oldugunuzu da soyleyebiliriz.

Saglhiginizla iigilenen Sahislar. Asagidaki kisilere ya da makamlara:

+ Olen kisinin bunun disinda bir tercih yapmadigini bildigimiz takdirde, 6liimiiniizden énce ya
da sonra saglk hizmetlerinizle ya da bakim licreti 6demelerinizle ilgilenen ve sizin
belirlediginiz aile liyelerinden birine ya da herhangi bir kisiye

* Saglk hizmetlerinizden sorumlu ve nerede oldugunuzu, genel durumunuzu ya da
6limiunuza bilmesi gereken kisiye

* Afet yardimi cabalarina yardim etmeye yetkili bir makama

Onayinizi Gerektiren Kullanimlar ve Agiklamalar



PHI bilgilerinizin bu bildiride belirtiimeyen her tiirlii kullanimi ve aciklamasi, sizin yazil izninizi
gerektirir. Bazi kullanimlar ve aciklamalar bu bildiriye dahil olmus olsalar dahi yazih
izniniz olmadan yapilamaz. Bunlara asagidaki li¢ aktivite dahildir ve MHS’in bu
aktivitelerle ilgisi yoktur:

e Saglik hizmetlerinizle ilgili olmayan bir tarafla psikoterapi notlarinizi paylasmak

e Eger o bilgiyi yollamak ya da o iletisimi kurmak i¢cin maddi kazang elde ettiysek, bir {irlinii

almanizi tesvik etmek icin bilgi yollamak
e PHI Bilgilerinizi satmak

PHI Bilgilerinizi paylasmamiza izin verirseniz, bu izni Istediginiz her an MTF HIPAA Gizlilik Yetkilisine
basvurarak iptal edebilirsiniz ancak iptal etmeniz sadece daha 6nceden aciklanmamis bilgiler icin
gecerli olacaktir.

@ Saglik Bilgilerinizle ilgili Haklariniz

Asagidaki haklardan MTG Gizlilik Yetkilisine yazili bir talepte bulunarak faydalanabilirsiniz.
Talebiniz MTF ile ilgili degilse, liitfen TRICARE web sitesinin “irtibat Bilgileri” sayfasina gidin ve yazili
talebinizi teslim etme konusunda daha fazla bilgiye ulasin. Talebinize bagh olarak Gizlilik Yasasi
1974 kapsaminda sunulan haklara da ayrica sahip olabilirsiniz.

inceleme ve Kopyalama Hakki. Yasalarin izin verdigi kadar, saglk bilgisi ya da fatura kayitlarinizi
(kayitlan elektronik olarak bulunduruyorsak, elektronik kayitlar dahil) inceleyebilir ve bir kopyasini
isteyebilirsiniz. Bilgilerinizin sizin tayin ettiginiz birine, 6rnegin doktorunuza
gonderilmesini isteme hakkina sahipsiniz. Kisith durumlarda, bu talebinizi ya da bir
kismini reddedebiliriz ancak eger reddedersek, bunu neden yaptigimizi size yazili olarak
bildirecegiz ve bu kararimizi inceleme hakkiniz oldugunun aciklamasini yapacagiz.

Kisitlama Talep Etme Hakki. PHI Bilgilerinizin hig bir boliimiinii tedavi, 6deme ya da saghk
hizmetleri islemleri icin kullanmamamizi bizden talep edebilirsiniz. Ayrica, saglik hizmetlerinizle ya
da bu hizmetlerin licretini 6demekle ilgilenen birine verdigimiz bilgileri sinilamamizi da talep
edebilirsiniz. Talebinizi yaparken, bize hangi bilgilerin kisitlanmasini istediginizi ve kimlerin bu
kisitlamaya dahil oldugunu mutlaka belirtmelisiniz. Ne MTF ne de DHA talebinizi yerine getirmekle
yikiamli degildir. PHI Bilgileriniz saglik hizmetinin tamamini kendinizin 6dedigi bir saglik planiyla
(TRICARE saglik plani dahil olmak lzere) ilgiliyse, PHI Bilgilerinizin bir saglik planina
aciklanmasinin kisitlanmasi talebini reddetmeyecegiz. PHI Bilgilerinizi, acil tedavi icin PHI
bilgileri gerekmedikce, mutabik oldugumuz kisitlama talebini ihlal edecek sekilde
kullanip aciklamayacagiz. Yazil bir bildiri yollayarak, daha 6nce mutabik oldugumuz
kisitlamayi her an sonlandirmaniz icin size, MTF'ye ya da DHA'ya izin veriyoruz.

Gizli ileti§imde Bulunulmasini Talep Etme Hakki. Sizinle istediginiz sekilde ya da yerde iletisimde
bulunmamizi isteyebilirsiniz (6rn. Sadece evde ya da sadece posta yoluyla). Makul talepleri yerine
getirecegiz.

Degisiklik Yapiilmasini Talep Etme Hakki. Hata oldugunu diisiiniiyorsaniz PHI bilgilerinizde degisiklik
yapilmasini talep edebilirsiniz. Hangi bilgilerin degistiriimesini ya da eklenmesini ve neden bunlari
istediginizi bize mutlaka bildirmelisiniz. Talebinizi onaylarsak, PHI bilgilerinizi diizeltecegiz ya da yeni
bilgileri ekleyecegiz. Talebinizi reddedersek, size sebebini bildirecek ve yazili bir beyanatla anlasmazliga
itiraz etme hakkinizi aciklayacagiz.

Aciklamalarin Hesabini isteme Hakki. PHI Bilgilerinizin MHS disinda agiklandiginin hesabini size



temin etmemizi isteyebilirsiniz, ancak hesapkarda belirli aciklamalar olmayacaktir (6rn. tedavi amaclan).
12 aylik donemde bir aciklama hesabini licretsiz olarak temin etme hakkina sahipsiniz. ilave hesaplar
icin bir Uicret alabiliriz. Talebinizde, talebinizin tarihinden alti yil 6ncesine kadar olabilen hesabini
istediginiz donemin tarihlerini, mutlaka belirtmelisiniz.

Sikayetler

MTF ya da baska MHS departmaninin HIPAA Gizlilik Kurali'ni ihal ettigine inaniyorsaniz, MTF
HIPAA Gizlilik Yetkilisi’'ne, DHA Gizlilik ve Medeni Ozgiirliikler Subesi'ne, ya da HHS e sikayet
dilekgesi verebilirsiniz. Sikayet dilekgesi verdiginizden dolayi sizin aleyhinize bir dava
acmayacagiz.

e irtibat Bilgileri

MTF HIPAA Gizlilik Yetkilinize, sikayet siireci hakkinda daha fazla bilgi ya da bu bildirinin daha fazla
aciklamasi icin cevrim ici MTF Bulucu ya da DHA Gizlilik ve Medeni Ozgiirliikler Subesinde saglanan
adresten ve telefon numarasindan ulasabilirsiniz. DHA Gizlilik ve Medeni Ozgiirliikler Subesine
(703) 275-6363 numarali telefondan ulasilabilir ya da:

DHA Gizlilik ve Medeni Ozgiirliikler Subesi
7700 Arlington Boulevard Suite 5101 Falls Church, VA 22042

Bu Bildiriyi Aldiginizin Teyiti
Bu bildiriyi aldiginiza dair sizden imza istenebilir. Imzalamak istemezseniz, MHS saglik

hizmetlerinizi hala temin etmeye devam edecektir ve bu bildiride belirtilen haklariniz bu durumdan
dolayi degismeyecektir.



