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Ban thong béo nay miéu ta thong tin y té ciia qui vi cd thé duoc sir dung va tiét 16 nhu thé nao va lam
thé nao qui vi cé thé truy cap thdng tin nay. Xin vui long doc k3.

Ban Thong bao cac Quy ché Bao mat nay theo yéu cau cia Quy tic Bao mat
B¢ luat Trach nhiém va Kha nang hoan chuyén Bao hiém Y té (Health
Insurance Portability and Accountability Act (HIPAA)). Néu qui vi ban c6 bt
ct cau hoi gi vé théng bao nay, xin vui 1ong lién lac Vién chirc Bao mat HIPAA
trong co s& diéu tri quan doi (MTF) ciia qui vi, hoac, néu can thiét, Vin phong
Bao mat va Tu do Dan sy ciia Co Quan Y té Qudc phong (DHA) . Xem "Théng
tin Lién lac " & cudi ban thong bao nay.

Cac Quy ché vé Théng tin Y té Pwoc Bao vé (PHI) cia MHS.

Ban thong b&o nay mé ta cac quy ché MHS lién quan d&én PHI cua qui vi .Céc thuat ngit “chung
t6i” va “cua chung t6i” trong ban théng béo nay la am chi dén MHS. MHS bao gom
sau day:
« Cac MTF bao gom co s& diéu tri ciia Canh Sét Bién
*  Tét ca chuong trinh y t& cia MHS/TRICARE
e (Cac van phong dia phuong cua TRICARE
*  Céc thau khoan ho tro do TRICARE quan ly, va mot vai t6 chirc khéc véi quyén truy cap PHI cia
qui vi theo thoa thuan voi MHS. Tuy nhién, cac nha cung cp khu vuc tu trong hé thong thau
khoan phai dwa ra Ban Thong bao cac Quy ché Bao mat cua riéng ho.
*  Céc chirc ning cua tru s6 MHS va Canh Sat Bién ching han nhu céc hoat dong cia DHA va céc
Ban Phau thuat Téng quat Quan doi.

Nhiém vu ciaa Chuing t6i dén Qui vi Vé PHI Ciia Qui vi

Nguyen tic Bao Mat HIPAA yéu cau MHS phai:
Bao dam riang PHI cua qui vi dugc bdo quan ding dan
« Thong béo cho qui vi néu chung t6i x4c dinh rang PHI cua qui vi da duoc sir dung hoic tiét 16
mot cach khong thich hop .
* Cung cip qui vi ban thdng bao nay vé nhiém vu phép luat va cac qui ché bao mat cua ching toi
cho viéc sir dung va tiét 16 PHI caa qui vi .
 Thuc hién theo cac diéu khoan caa ban théng bao dang c6 hiéu lyc.

Quyén Ciia Chiing ti Pé Sira dbi Ban Thong bao Nay.Ching toi c6 thé thay ddi ban thong bao
nay va qui ché bao mat cua ching ti vao bat cw lic nao. Bat ky thong bao duoc sira ddi
nao s& ap dung vao PHI ma chung téi dang c6 vé qui vi trong thoi gian thay ddi va bat
ct PHI ndo ching tdi tao ra hodc nhan dwoc sau su thay dbi c6 hiéu lyc. Chang toi sé&



théng céo cho qui vi vé nhirng thay dbi quan trong va ding cac ban thay ddi trén trang
web cua chdng toi.

Lam sao Pé C6 Pwoc Bin sao Ciia Thong bao Nay. Ban thdng béo nay cé sin ban sao tai MTF caa
qui vi va trén trang web caa ching t6i. Qui vi c¢6 thé yéu cau mot ban sao trong lan hen téi cia minh
hodc goi va yéu cau ching toi goi mot ban sao dén qui vi, du cho qui vi da ddng y nhan ban théng bao
nay qua dién ti truoc day .

Lam Thé nao Chung t6i C6 thé Sir dung Dung hodc Tiét 1§ PHI Caa Qui vi
Khoéng cé Sw Cho phép Cuia Qui vi

Piéu tri. D& cung cap, phdi hop, va quan Iy chiam soc sir khoé cua qui vi . Vi du,, ching toi ¢6 thé tiét 1o PHI
cua qui vi véi MTF khéc, bac si, hoac nha cung cap sirc khoe khaC chang han nhu chuyén vién, duoc si, hoic
phong thi nghiém, nhirng nguoi theo y&u cau caa nguoi cung cap cia qui vi da tré thanh lién quan dén viéc
cham soc suc khoé cua qui vi .

Thanh toan Pé thanh toan dich vu cham soc sirc khoé ciia qui vi Diéu nay c6 thé bao gom mot sé hoat
dong can c6 sy chap thuan hoac thanh toan cho dich vy cham séc strc khoé cua qui vi, chang
han nhu sir dung hoac tiét 16 PHI cua qui vi dé c6 dugc sy chap thuan cho qui vi nam vién.

Hoat ddng Y té. DBé ho trg cho cac hoat dong hang ngay lién quan dén cham soc sirc khoé. Cac hoat dong nay
bao gom, nhung khong gidi han, cac hoat dong danh gia chét luong, sy an toan cua bénh nhan, cac diéu tra, giam
sét viéc thyc hién caa nhéan vién, dao tao chuyén vién, cip phép, trao doi vé mot san pham hoat dich vy, thuc hién
hozc sdp xép cac hoat dong lién quan dén cham soc suc khoe khac. Chlng tdi khdng dung hoit tiét 16 bat ky
théng tin di truyén ndo cho muc dich bao hiém .

Déi tac Kinh doanh. Ddi véi mot s6 cong ty (ddi tac kinh doanh) cung cip céc dich vu khac nhau cho
MHS (vi du nhu thanh todn, sao chép, bao tri phan mém, dich vu phap Iy, va hé tro quan ly y té). Luat
phép yéu cau rang cac ddi tac kinh doanh phai bao vé PHI ctia qui vi va tuén tha theo céc tiéu chuan
B4ao mat HIPAA ma ching téi tuan theo.

PHI Cia Luec lwong Vii trang cho Hoat dong Quan sw va An ninh Quéc gia. Poi véi mot sb
vién chac va chirc nang dac biét cua chinh phu bao gém
*  Co quan chi huy quan sy, trong truong hop can thiét, dé dam bao cac nhiém vu quan su dugc
thuc hanh dung dan , bao gom danh gia thé luc cho nhiém vu.
« B0 Cuu Chién Binh (VA) dé xéac dinh viéc hoi du diéu kién cua qui vi  cho cac quyén lgi
« Chinh quyén quan sy nuéc ngoai déi véi cac thanh vién luc lwong vil trang ciia ho
« Céc Vién chuc Lién bang duoc uy quyén cho an ninh quéc gia hozc cac hoat dong tinh béo, hoit
dich vu bao vé cho Tong théng va nhimg ngudi khéc.

Y té Cong cdng. Pdi véi cic co quan y té cdng cong va céc nhom theo quy dinh cia ho, theo s cho phép cua
phép luat. Nhiing vi du treong hop tai sao ho can PHI cta qui vi bao gom phong ngtra hoéc ngan chan bénh tat,
thuong tich, hoac kha nang tan tat .

Béo cao Cac Nan nhan Bi Nguoc déi, Bé bé, hoic Bao lwe Gia dinh. P6i véi cac co quan chinh phi ¢
quyén dé nhan dugce cac thong tin nhu vay, bao gom dich vu x& hoi hodc co quan dich vu bao Vé.

Céc Bénh Truyén nhiém. Pdi véi mot ngudi cothé c6 nguy co bi nhiém hay truyén nhiém bénh
hoac tinh trang cua bénh truyén nhiém.



Pén bu Cho Nhan cong. Péi véi cac chuong trinh dén bii cho nhan cong.

Giam sat Sirc khoé. Péi véi co quan giam sat suc khoe co tham quyén phap ly dé kiém tra, diéu tra, va
kiém duyét. Cac hoat dong nay co thé bao gdm hé théng cham séc y té, chuong trinh phuc loi
cua chinh phu, luat vé quyén dan sy, va cac chuong trinh theo quy d;nh chinh phu khéac.

Theo Yéu cau Phép luat. Péi véi chinh phu va céc to chac khac theo yéu cau cua céc luat
lién bang hoic tiéu bang (bao gom cac luat 1é Bo Quéc phong (DoD) va Ban Quan su). Vi
du, chang tdi c6 thé duoc yéu cau dé tiét 16 PHI cua qui vi cho Bo Y Té va Dich Vu Nhan
Sinh (HHS) dang diéu tra cac vi pham HIPAA hoic cho Téng Thanh tra cia DOD dang tiéng
hanh nhirng diéu tra khac.

Thii tuc T6 tung Phép ly. Pdi véi cac nhom va don vi dang trong quéa trinh té tung cua toa
an va co quan hanh chinh, bao gom dé dap ung vaéi Iénh toa hoac trat hau toa.

Tu nhan. Péivéi co so cai huan lién quan dén cac tu nhan.

Diéu tra Vién, Ngudi Quén ly Tang I&, va Quyén tang Co quan B phan. Pdi véi cac diéu tra vién, nha
giam dinh y khoa, hodc nguoi quan ly tang I¢, va d€ xac dinh nguyén nhan cai chét hogc dé thi hanh cac nhiém vu
khac. PHI cungs c6 thé dung va tiét 1o cho sy quyén tang co quan bo phan, mat, hoac mo cua thi the.

Thi hanh Luét phap. Péi véi cac co quan thyc thi phap luat.Vi du nhu, dé diéu tra mot toi 4c lién quan dén
MHS hoac cac bénh nhan caa MHS.

Nghién ciru. Pi véi cac nha nghién ciu. MHS xem xét cac dé nghi va bién ban nghién ciru dé dam
bao sy bao mat cua PHI duogc yéu cau caa ban cho cac hoat dong nghién ctru nay.

Phong ngira Nguy hiém. Bé ngan chan hozc 1am giam bot mot sy nguy hiém nghiém trong sap xay dén stc
khoé¢ cia mot nguoi hoac cong ching.

Tiét 1§ Bi Chuong trinh Y t& DSi véi cdc nhom can dén PHI cia qui vi véi muc dich ké hoach y té, chang
han nhu dang ky, xac minh diéu kién, phoi hop bao hiém, va cac chuong trinh phuc loi khac.

Tré Vi thanh nién va Nhitng Ngui Pai dién Thu hwéng Quyén lgi Khac. Béi véi phy huynh,
nguoi gidm h, va nhiing dai dién ca nhan khac, n6i chung phu hop vai luat phép cua tiéu bang noi dugc
diéu tri.

6 Lam thé nao Chuing tdi C6 thé Sir dung Hodc Tiét 1§ PHI Ciia Qui vi Trir phi Qui
vi Phan doi

Danh Muc MTF. Béi véi nhing ngudi hoi qui vi bang tén tai mot MTF (sy tiét 10 chi gisi han tén cua qui vi
,Nnoi qui vi dang duge cham soc, va tinh trang tong quat cua qui vi ). Chiing t6i cling ¢ thé ké cho cac thanh
vién gido si ton gido ctia qui vi .

Nhirng Nguoi Lién quan dén Viéc Chiam soc Strc khoé Ciia Qui vi . Poi véi nhitng nguoi
hoic cac dbi tuong sau day:
Mot thanh vién trong gia dinh cua qui vi, hodc mot ngudi nao khac qui vi xac dinh cd lién quan
dén, trudc va sau khi qui vi qua doi, trong viéc chim soc suc khoé cua qui vi va thanh toan tién
chim soc strc khoé cho qui vi , ngoai trir chiing tdi biét vé viéc mong mudn trai nguoc cia ngudi



doi (quivi) .

Mot nguoi cd trach nhiém vé viée cham soc ctia qui vi can biét vé vi tri, tinh trang tong quat, va
cai chét cua bqui vi .

« Mot don vi c6 uy quyén dé hd tro cac nd luc ctu tro thién tai.

Céch Dung Va Tiét 16 Can Sw Cho phép Cia Qui vi

Bit cir viéc str dung hoic tiét 16 PHI ndo cua qui vi ma khong dwoc miéu ta trong ban théng bao nay didu
can sy cho phép cuia qui vi . Mot vai viéc sir dung va tiét 16, du da dwoc bao gom trong ban théng bao s&
khong duoc phép néu khong co gidy cho phép ctia qui vi. Cac diéu nay bao gém ba hoat ddng ma trong d6
MHS khéng c6 tham gia.
e Chia s& cac ghi chi vé tam ly tri liéu ciia qui vi cho mot ngudi khdng ¢ phan trong viéc chim
sOc qui vi
e Goi thong tin khuyén khich qui vi mua mot san pham néu chung t6i dugc tra dé goi thong tin
d6 cho qui vi hozc lién lac qui vi vé thong tin d6
e Ban PHI cua qui vi

Néu qui vi cho phép ching t6i chia s& PHI ctia qui vi , qui vi ¢6 thé thu hoi uy quyén bat ci ltic nao bang
cach lién hé vai vién chac bao mat HIPAA trong MTF cua qui vi , nhung su thu hoi caa qui vi chi ap
dung véi nhitng théng tin chua dugc tiét 1.

@ Quyén Ciia Qui vi Lién quan Pén Thong tin Y té Caa Qui vi

Qui vi c6 thé thyc hién nhing quyén sau ddy qua mot vin ban yéu cau dén vién chuc bao mat trong
MTF cua qui vi . Néu yéu cau cua quivi khong lién quan dén mot MTF, xin vui Iong vao trang Lién hé
Chung t6i” trong trang web cta Tricare, ma sé cung cap thém thong tin lam sao dé goi van ban yéu cau
cua qui vi . Tuy thudc vao yéu cau cia minh , qui vi ciing c6 thé c6 quyén theo Pao Luat Bao Mat nim
1974 (Privacy Act of 1974).

Quyen Klem tra va Sao chép. Theo luat phap cho phép, qui vi c6 thé klem tra va yéu cau mot ban sao
cua hd so'y té hoic cac hod don cua qui vi (bao gom ca ban sao dién tir, néu chiing tdi duy tri hd so trong
dién tir). Qui vi co quyén cho ho so goi dén noi qui vi chi dinh, chan han nhu bac si caa qui vi. Trong
tinh hudng han ché, ching t6i ¢4 thé tir chdi yéu cau hoac mot phén yéu cau cuia qui vi, néu chlng toi tir
chol ching t6i s& cho qui vi biét Iy do d6 trong mot van ban va giai thich quyén cua qui vi dé xem xét,
néu co.

Quyén Yéu cau Han ché. Qui vi c6 thé yéu cau ching tdi khéng chia s& bat ky mot phan nao trong
PHI cua qui vi cho viéc chira tri, , thanh toan, hoac cac hoat dong cham soc sic khoé. Qui vi
ciing c6 thé yéu cau ching tdi han ché nhitng thong tin ching téi chia s& voi nhitng nguoi lién
quan dén sy cham s6c hoac tién cham soc sic khoé cua qui vi. Trong vén ban yéu cau caa minh ,
qui vi phai cho ching toi biét nhitng thdng tin qui vi mudn ap dung su han ché do, va vai nhiing
nguoi nao. Ca MTF va DHA diéu khdng bat budc phai dong y véi yéu Cau cua qU| vi .Chung toi
s& khong tir chdi yéu cau tiét 16 PHI caa qui vi voi mot chuong trinh y té (bao gom ca chuong
trinh TRICARE), khi lién quan dén su cham s6c ma qui vi ban da tra tién tdi toan bd.Chang toi s&
khéng str dung hoac tiét 16 PHI caa qui vi dé 1am tréi lai mot han ché ma chung t6i da dong
y.Chlng tdi cho phép ban, MTF, hoic DHA c6 quyén cham dut mot han ché da duogc thoa thuan
truéc day bat ctr 1Gc ndo qua mot van ban théng béo.

Quyén Yéu Cau Giao Tiép Bao Mat. Quivi c6 thé yéu cau chang toi lién lac qui vi
bang moét cach hoac noi chi dinh nao d6 (vi du nhu, chi tai nha hodac qua tho



tir). Ching tdi s& lam theo cac yéu cau hop ly.

Quyén Yéu cu Sira doi. Qui vi c6 th¢ yéu cau swa doi PHI cua minh néu qui vi tin rang
trong d6 co6 sai so6t. Qui vi phai cho ching tdi biét nhing gl qUI Vi muon stra d6i hoac bo
sung vao PHI cua qui vi va ly do tai sao. Néu chung t6i ddéng y yéu cau cua qui vi, ching
tdi s& stra dbi hoac bod sung PHI cua qui vi . Néu ching toi tu chéi yéu cau cua qui vi ,
ching tdi s& cho qui vi biét Iy do tai sao va giai thich quyén cua qui vi dé dé trinh mot
vin ban ban tuyén bd khong dong y.

Quyén Kiém ké Cac Tiét 1§. Quivi c6 thé yéu cau chlng tdi cung cap cho qui vi mdt ban
kiém ké khi PHI cua qui vi dugc tiét 16 bén ngoai MHS, nhung ban kiém ké s&
khéng bao gom tiét 16 nhat dinh (vi du, cho muc dich tri ligu). Qui vi ¢6 quyén nhan
dugc mot ban klem ké tiét 1o trong thoi gian 12 thang mién phi. Ching tdi c6 thé thu
phi cho cac yéu cau kiém ké bd sung. Yéu cau cua qui vi phai néu ré khoédng thoi
gian qui vi mudn nhan duoc ban kiém ké, thoi gian nay c6 thé tré nguoc lai sau nim
trudc ngay qui vi yéu cau.

Khiéu Nai

Néu qui vi tin rang mot MTF hoic thanh phan MHS khac da vi pham Luat 1é Bao mat cia HIPAA,
qui vi c6 thé nop don khiéu nai dén Vién chiac Bao mat HIPAA, Vin phong Bao mat va Ty do Dan
sy cia DHA, hoic HHS. Chung tdi s& khéng cd bat cir hanh dong nao chdng lai qui vi cho viéc
nop don khiéu nai..

Thong Tin Lién Lac

Qui vi c6 thé lién lac Vién chic Bao mat HIPAA trong MTF ciia minh qua dia chi va sé dién thoai
duoc cung cap trong MTF muc dinh vi trén mang hoic Vin phong Bao mat va Tu do Dan su cua
DHA dé c6 thém théng tin \& qué trinh khiéu nai, hoac giai thich thém vé ban thdng béo nay. Qui vi c6
thé lién lac Vian phong Bao mat va Ty do Dan sy cuia DHA qua sb dién thoai (703) 275-6363 hoic:

DHAPrivacyandCivilLibertiesOffice
7700ArlingtonBoulevardSuite5101FallsChurch,VA22042

Xé&c Nhan Pa Nhan Pwgc Thong Bao Nay
Qui vi s& c6 thé dugc yéu cau ky nhan la qui vi da nhan duoc ban thdng bao nay. Néu nhu qui vi chon
khong ky tén, MHS s& van cung cp chiam soc sirc khoé cho qui vi , va cac quyén ctia qui vi dugc mo ta
trong théng b&o nay s¢ khdng bi anh hudng.



